Lisa und Henry Walser sind die Family Influencer @diewalsers
Ihr Glick macht andere glicklich

Umfallende Baukldtzchen. Kuschel-Einheiten mit den Kids. Romantische Paar-Momente. Lisa
(28) und Henry Walser (34) teilen als Family Influencer @diewalsers ihren ganz normalen
Alltag mit ihren zwei Kleinkindern auf Social Media. Begeistert folgen ihnen Millionen
Menschen (Instagram: 1,8 Mio., TikTok: 2,2 Mio., YouTube: 1,1 Mio.). Ihr Erfolgsgeheimnis:
Ilhre lachelnden Gesichter und ihr liebevolles Miteinander. Ihr Gliick macht andere glicklich.

Angefangen hat alles wéhrend des Jura-Studiums. Die Liebe zueinander und der gemeinsame
Social Media-Erfolg. Lisa Walser: ,Zur Ablenkung habe ich zwischen Bachelor und Master
Schmink- und Koch-Videos auf TikTok gedreht. Schon als Kind mochte ich es, vor der Kamera
und im Mittelpunkt zu stehen. Immer, wenn Henry zuféllig ins Bild kam, stieg die Reichweite.
So gingen wir immer 6fter gemeinsam online. Nach einem halben Jahr hatten wir die ersten
100.000 Follower geknackt.” Henry Walser steckte noch mitten im ersten Staatsexamen, als
beide mit beachtlichen 420.000 Followern im Dezember 2021 entschieden, offiziell als
@diewalsers unterwegs zu sein. Mit witzigem Beziehungs-Content und ihrer ganz realen
Familien-Planung.

Seit 10 Jahren sind Lisa und Henry Walser inzwischen ein Paar. Kennengelernt haben sie sich
Uber ihre Studien-Clique in Augsburg. Ganz langsam, vollig unverstellt und ohne Dates. Genau
deshalb passen sie so perfekt zueinander, finden beide zu hundert Prozent. 2019 verlobten
sie sich und heirateten 2020 standesamtlich. Und wenn man sie heute fragt, was ihr grofiter
Wunsch fir die Zukunft ist, antworten beide: ,Dass wir fur immer zusammenbleiben.“ Henry
Walser erganzt: ,Wir sind immer 24/7 zusammen. Wir haben gar nicht das Bedirfnis, etwas
nur allein zu machen. Das ist bei uns beiden so.*

Ihren Traum von der eigenen Familie haben sich @diewalsers schnell erfillt. Die Freude tber
beide Schwangerschaften konnte ihre Community Tag fiir Tag live miterleben: Wie Lisa’s
Bauch immer gréRer wurde. Wie Henry das erste Strampeln in Lisa’s Bauch fuhlte. Wie Lisa
HeiBhunger auf Gummibarchen bekam. Sich beide unzéahlige Male in den Armen lagen und
strahlend ihrer Familie im Krankenhaus Tdchterchen Lina und zwei Jahre spater Séhnchen
Leo zeigten. ,In der ersten Schwangerschaft waren wir die Einzigen aus unserem Umfeld®,
erzahlt Lisa Walser. ,Es fihlte sich an wie ein Abenteuer und wir wollten jeden an unserer
Freude teilhaben lassen. Mit zwei Kindern unter zwei Jahren ist es naturlich auch mal
anstrengend. Trotzdem macht uns nichts gliicklicher, als unsere Kinder.“ Deshalb ist die
Familienplanung auch langst nicht abgeschlossen.

Was Lisa und Henry Walser als @diewalsers posten, kommt niemals aus der Ecke
Erziehungs-Tipps oder Eltern-Ratgeber daher: ,Unser Familiencontent ist einfach unser Leben
— wir zeigen unsere Schritte als Familie,” erlautert sie. Er erganzt: ,Wir haben uns
vorgenommen, Rahmenbedingungen fur unsere Kinder zu schaffen, in denen sie sich frei
entwickeln konnen. Einen strikten Plan haben wir nicht. Wir sind einfach liebevoll und bieten
einen sicheren Hafen, in dem unsere Kinder Liebe und Aufmerksamkeit bekommen.“ Dass die
Kinder Lina und Leo im kleinen Garten bunten Ballen hinterherlaufen, auf dem Rasen toben
oder im Sandkasten buddeln, gehort zum Walser-Kosmos dazu.

Die Inszenierung von Luxus-Taschen oder teuren Uhren sucht man dagegen vergebens. ,Wir
zeigen schone Momente, die fir uns als Familie unvergesslich bleiben®, beschreibt Lisa
Walser das Typische ihrer Kanale. ,Es sind doch die Momente, die wichtig sind im Leben.*
Nicht Schmuck oder Designerkleidung. Dieser Uberzeugung ist ebenso Henry Walser: ,Es
macht einen ja ungliicklich, wenn man standig vergleicht oder misst. Denn irgendwo hat
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jemand immer mehr oder ein gréReres Auto.“ Das Ehepaar definiert das Ziel seiner Inhalte
ganz simpel: ,Mit unseren Videos wollen wir die Menschen ein bisschen gliicklicher machen,
ihnen ein gutes Geflihl geben. Die Menschen kdnnen sehen, wir sind genauso wie sie. Die
perfekten Unperfekten. Die auch Herausforderungen haben.“ Oder auch traurige Momente.
Wie der Verlust der geliebten Oma. Sorgen um die eigene Gesundheit. ,Am Ende wird alles
gut.“ — Dies ist ihnen wichtig und dafur haben sie sich bewusst entschieden: ,Wir leben einfach
unser Leben und zeigen dies.“ Ihr wichtigster Beziehungsgrundsatz: ,Wir behandeln uns
gegenseitig so, wie wir selbst behandelt werden méchten. Wenn wir Jingeren auf Social Media
mit unserem Leben positive Werte vermitteln, dann freut uns das.*

Zum perfekten Teamplay der Walsers gehort auch, dass er sie bei ihren Karriere-Planen
unterstitzt. Am 28. Februar 2025 hat die zweifache Mama ihr Debitalbum als Sangerin bei
Universal Music veroffentlicht. Das Album ,Mutmachlieder’ umfasst zehn motivierende Songs
in deutscher Sprache fir Kids und Eltern. Neun der Songs sind Cover-Versionen, alle mit der
Botschatft ,Ihr seid gut so, wie ihr seid“. Die erste Single-Auskopplung ,lch schaff das schon®,
die im Original von Rolf Zuckowski stammt, hat fiir Lisa Walser eine ganz besondere
Bedeutung: Schon ihr Vater und ihre Mutter sangen ihr dieses Lied als kleines Kind vor. Und
nicht nur das: Noch heute begleitet der Song die ganze Familie Walser — als Motto, als
Mutmach-Slogan und als Erinnerung an die gemeinsam erlebte Familiengeschichte. Den Song
,Dein Lied“ hat sie zusammen mit Henry und einem Songwritingteam selbst geschrieben. Er
ist eine emotionale Liebeserklarung an ihre Kinder. Angefullt mit den innigsten
Herzenswiinschen fir eine gluckliche Zukunft. Zartlich wie berihrend und einem leisen
.Mama“ von Tochter Lina.

.Meine Botschaft an alle Eltern und Kinder lautet Mut und Liebe®, sagt Lisa Walser, die
eigentlich schon immer gesungen hat. Als Madchen, Teenager und junge Frau. Bisher hatte
sie sich nur nie getraut, dies Offentlich zu tun. Aber die grofRe Liebe, die sie selbst als Kind
erfahren hat und jetzt auch durch ihren Ehemann Henry und ihre beiden Kinder erfahrt, hat sie
den Schritt aus ihrer Komfortzone herauswagen lassen. ,Generell bin ich durch Henry deutlich
selbstbewusster geworden. Er liebt mich und unterstiitzt mich — das schafft Selbstvertrauen,®
erklart Lisa Walser. Genau das erklart auch das Phdnomen, warum taglich mehr Follower auf
Social Media am Leben von @diewalsers teilhaben wollen. Wir alle wiinschen uns doch eine
,Happy Family"‘.

Instagram: https://www.instagram.com/diewalsers.official/
TikTok: https://www.tiktok.com/@diewalsers
YouTube: https://www.youtube.com/@diewalsers
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